CALENDRIER SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

SAMEDI 13 SEPTEMBRE

UNE JOURNEE PARTICULIERE

A partir de 11H30,

au retour de la sortie matinale
(ou pas, selon vos souhaits)

Nous vous donnons rendez-vous
(avec votre conjoint-e)
a la salle municipale de FEAU BOUILLIE
(rte d’ALES)

Pour la JOURNEE DU CLUB
(apéritif et repas musical offerts par le GCN)

Nous vous attendons nombreux, n’hésitez pas a
vous inscrire au plus vite si ce n’est déja fait,

aupres de Jean-Jacques Frédéric AUBERT
gcn.secretaire@gmail.com
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LES RDV du SAMEDI SE FONT A HAUTEUR
DU 41 BD JEAN JAURES SUR L’ALLEE CENTRALE.

L'été se termine et il est temps de revenir aux sorties hebdomadaires, les départs se font
toujours a 8H en Septembre et 8H30 en Octobre.
Les mercredis matin, les rendez vous sont décentrés sur les quatre coins « cardinaux »
permettant d’accéder plus rapidement aux sorties de ville :

- Stade Marcel Rouviére (direction Vaunage),

- Ancienne route d’Alés, face au cimetiére protestant, (direction Nord Garrigues),

- parking CULTURE VELO en face de Décathlon, (direction Petite Camargue),

- stade Marcel KAUFFMAN (petit parking avant), (direction Est-Rhone) .
Les parcours du Mercredi sont décidés sur place ou proposés a I'avance par les membres des
différents groupes google (Détente, groupe 2, Groupe1).

Les grands rendez-vous de la rentrée:

Pour Septembre, le rendez-vous habituel du Forum des associations, le samedi 6
septembre, le stand est normalement installé sur le bd Victor Hugo (stand n° 11), n’hésitez pas
a 'y passer pour un bonjour (par exemple en revenant de la sortie du samedi). .

Le grand rendez-vous des adhérents sera fait le samedi 13 septembre lors de la « JOURNEE
DU CLUB» a la salle municipale de I'eau bouillie : une équipe dynamique du GCN, aidée d’'une
fanfare, vous attend dés 11H30 et votre retour de randonnée matinale, pour un apéritif repas
musical Vous pouvez venir avec vos conjoint-es, c’est gratuit, seule obligation : confirmer votre
venue en laissant un message a Jean Jacques AUBERT a gcn.secretaire@gmail.com .

En Octobre, le 10¢me « CAFE CURIEUX » sera organisé le samedi 18 octobre en haut de la
cbte de Clarensac pour accueillir la montée de Maurice PAILLET qui fétera ses 90 ans en
oubliant sa batterie a la maison : un anniversaire tout en musculaire ! Nous inviterons tous les
octos du GCN a accompagner Maurice dans cette montée.

SEPTEMBRE
DEPARTS 8H

Mercredi 3 septembre
Départ de CULTURE VELO
Samedi 6/09

SAMEDI 6 SEPTEMBRE FORUM NiMOIS DES ASSOCIATIONS

VENEZ RENDRE VISITE AU STAND DU GCN, Bd Victor Hugo

Parcours 1/ 66 km

Nimes, Caveirac, st COme, Fontanes, Lecques, Salinelles, CAFE, pont
submersible Vidourle, voie verte retour Nimes par Sommiéres
https://www.openrunner.com/route-details/20380680

Parcours 2/ 54 km

Nimes Caveirac voie verte Calvisson St COme ST ETIENNE D'ESCATTES
CALVISSON , Nages LANGLADE BERNIS MILHAUD Nimes

https://www.openrunner.com/route-details/18754897
Mercredi 10/09

Départ STADE KAUFFMAN
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SAMEDI13/09,
a 7TH45
ACCUEIL DES NOUVEAUX ADHERENTS
RV 41 BD JEAN JAURES

Parcours 1/ 67 _km

Nimes, rte ales, russan, st chaptes, collorgues, rte du baron,
croisement rte st Maurice de cazevieille a gauche, st cesaire de
gauzillan, cruviers, sauzet, fons, rte Anduze, nimes.
https://www.openrunner.com/route-details/21936481

Parcours 2/ 53 km

NIMES, GAJAN, SAINT-BAUZELY, MONTIGNARGUES, SAINT-GENIES-DE-
MALGOIRES (café), SAUZET, MOUSSAC, SAINT-CHAPTES, RUSSAN,
NIMES.

http://www.openrunner.com/?id=8024435

Et on enchaine,
A partir de 11H30,
Au retour de la sortie
RV salle municipale de 'EAU BOUILLIE (rte d’ALES)
Pour la JOURNEE DU CLUB
(apéritif et repas musical offerts par le GCN)

Mercredi 17/09
Départ stade Marcel Rouviere

Samedi 20/09
Parcours 1/ 72 km

NIMES, CAISSARGUES, GOLF, GENERAC, FRANQUEVAUX, GALLICIAN,
(CAFE), PONT DES TOURADONS, LE CAYLAR, VESTRIC, BERNIS,
MILHAUD, NIMES.

https://www.openrunner.com/route-details/16005092

Parcours 2/ 57 km

NIMES CAISSARGUES, GOLF, GENERAC FRANQUEVAUX, GALLICIAN,
ROUTE DU SEL, GENERAC NIMES
https://www.openrunner.com/route-details/15720127

Mercredi 24/‘09
Départ RTE D’ALES

Samedi 27/09
Parcours 1/ 73 km

Nimes, Rodhilan, Manduel, XD3 rte Bellegarde, Jonquieres st Vincent,
Meynes (café), voie verte PONT DU GARD, Collias, Cabrieres, Poulx,
Courbessac, Nimes
https://www.openrunner.com/route-details/16194649
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Parcours 2/ 54 km

Nimes, rodilhan, Manduel, XD3 rte Bellegarde, Jonquieres st Vincent,
Meynes (CAFE), Bezouce, Marguerittes, Nimes.
https://www.openrunner.com/route-details/15936014

OCTOBRE
DEPARTS 8H30

Mercredi 1/10
Départ de rte d’Alés

Samedi 04/10
Parcours 1/ 66 km

NIMES STADE M.ROUVIERE, CAVEIRAC, VOIE VERTE, CALVISSON,
CONGENIES, AUBAIS (CAFE), AIGUES-VIVES, MUS, VERGEZE,
CODOGNAN, VELO ROUTE , CAISSARGUES, NIMES.
https://www.openrunner.com/route-details/16004776

Parcours 2/ 56 km

NIMES, VOIE VERTE, LANGLADE, NAGES, BOISSIERES, UCHAUD,
VERGEZE (CAFE), AIGUES VIVES, AUBAIS, CONGENIES, VOIE VERTE.
https://www.openrunner.com/route-details/16004702

Mercredi §/10
Départ de CULTURE VELO

Samedi 11/10
Parcours 1/ 66 _km

NIMES, CAISSARGUES, GENERAC, SAINT-GILLES (CAFE), MAS DES
ISCLES, GALLICIAN, FRANQUEVAUX, GENERAC, NIMES.
https://www.openrunner.com/?id=7124071

Parcours 2/ 57 km

NIMES, CAISSARGUES, GENERAC, ST GILLES, RTE BEAUCAIRE, A
GAUCHE CHEMIN DES LOUBES, CROISEMENT RET DE NIMES,
GENERAC, AUBORD, RETOUR NIMES, BERNIS ET ROUTE LONGEANT LA
RN.

https://www.openrunner.com/route-details/20106790

Mercredi 15/10
Départ STADE KAUFFMAN
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Samedi 18/10
CAFE TRES CURIEUX
EN HAUT DE LA MONTEE DE CLARENSAC

En raison de cette sortie particuliére ou le GCN féte
ses octogénaires mais aussi les 90 ans de MAURICE PAILLET
qui effectuera tout le parcours en « musculaire »,
nous proposons que la premiére partie du parcours jusqu’au CAFE
CURIEUX soit réalisée en peloton, notamment pour la montée de la c6te de
Clarensac.

Parcours 1/70 km

NIMES, STADE M.ROUVIERE, CAVEIRAC, CLARENSAC, CAFE TRES
CURIEUX, PARIGNARGUES, ST MAMERT, MONTPEZAT,
SOUVIGNARGUES, AUJARGUES, JUNAS,VOIE VERTE, CONGENIES,
CAVEIRAC, NIMES

Parcours 2/ 60 km

Nimes STADE M.ROUVIERE, CAVEIRAC, CLARENSAC, CAFE TRES
CURIEUX, PARIGNARGUES, ST MAMERT, FONS, ST GENIES, SAUZET,
MOUSSAC, ST CHAPTES, RUSSAN, NIMES , (raccourci-50 km- par rte
d’Anduze direct)
https://www.openrunner.com/route-details/16004798

Mercredi 22/10
Départ de rte d’Alés

Samedi 27/10
Parcours 1/ 68 km

NIMES, MARGUERITTES,BEZOUCE, MEYNES (CAFE), BEAUCAIRE,
ROUTE DES VINS, CAMPUGET, MANDUEL, NIMES.
http://www.openrunner.com/?id=7116252

Parcours 2/ 55 km

Nimes, MARGUERITTES, POULX, CABRIERES, LEDENON (CAFE),
BEZOUCE, REDESSAN, MANDUEL, NIMES.
https://www.openrunner.com/route-details/16005038

Mercredi 29/10
Départ stade Marcel Rouviere

POUR LES AUTRES JOURS DE LA SEMAINE,
LES PARCOURS SONT « LIBRES »AL’INITIATIVE DE L'INITIATEUR (TRICE).
LES PARCOURS PEUVENT ETRE CHOISIS EN UTILISANT LA
BANQUE DES PARCOURS

DISPONIBLE SUR LE SITE DU GCN (taper gcn nimes sur google
https://groupecyclonimois.wixsite.com/gcnimois )
LIEUX ET HEURES DE DEPART FIXES PAR L'INITIATEUR (TRICE) DE LA SORTIE
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